AZUK]

Steria e Metedo del Fagicle Ressc
J Azuk_ici angularis (Willd.) Ohwi

4000 a.C.: Raccelta

selvatica (Sopravvivenza)

Raccelta selvatica dei fagicli
come fonte di cibe essenziale.
| Fecus sulla sepravvivenza.

1185-1333: Menaci Zen

(Sale, nen zuccheroc)

Utilizzate dai menaci nei
tempi per scopi rituali e
alimentari. Divenne un mite,
esaltandc il sapere naturale.

1603-1868: Pericde Ede (Arrive
dello zucchero, nascita del delce di
lusso)

Intreduzicne dellc
zuccherc come base.
Nascenc i wagashi (delci
giapponesi) d'arte,
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Fs . | ) celebrando estetica e gusto.
Oggi: Industria ' _ : - _f
(Addensanti, tempi 5
ridotti, perdita di sapcre) s A T

Produzicne di massa, utilizzo
di additivi chimici e processi
rapidi. Cecmplessita e
autenticit& del sapore spessc
sacrificate per efficienza.

Metede T;’dizonale

L

. :Ammelle + deppia cottura Cottura rapida + additivi
Sapcore pure, Sapore simulate, retroguste
senza amarc s amare mascheratc

Cottura lenta in acqua pura Alta pressicne
Selezicne manuale Zucchero raffinate eccessive
Nessun additive Conservanti chimici

Un emaggic alla maestria artigianale giapponese.
Riscoprire la steria senscriale.
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